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JUDAIZM

Judaizm to religia narodu zydowskiego. Jego powstanie zostato opisane w swigtej
ksiegdze judaizmu - Biblii hebrajskiej (w chrzescijanstwie jest to Stary
Testament). Wedtug niej poczatki judaizmu siegaja patriarchy Abrahama. Zyt on
mniej wiecej cztery tysigcy lat temu i jako pierwszy glosit wiar¢ w jedynego,
niewidzialnego Boga.

Na $wiecie Zyje obecnie okolo dwunastu milionéw Zydéw, z czego potowa
W Izraelu. Wedtug danych z 2011 roku w Polsce mieszka okoto siedmiu tysigcy
Zydow.

Zgodnie z zasadami jezyka polskiego, wedlug ktéorych nazwy narodowosci
zapisywane sg wielkg literg, a nazwy wyznawcoOw poszczeg6Olnych religii mala,
cztonkéw narodu zydowskiego, niezaleznie od ich wyznania, nazywa sie Zydami,
natomiast wyznawcow judaizmu — zydami.

Wyznawcy judaizmu — zydzi — gromadzg si¢ na modlitwie w synagodze, ktora
jest tez osrodkiem ich zycia religijnego i spotecznego. To tam nauczajg i studiuja
Torg (Pigcioksigg — obejmuje on pig¢ pierwszych ksigg Starego Testamentu).
Szabat jest w judaizmie dniem $wigtym, a jednoczesnie jednym z najstarszych
$wigt w tradycji zydowskiej. To sidédmy dzien tygodnia. Przypada on w sobotg
I upamigetnia dzien, w ktorym Pan Bog odpoczywat po dziele stworzenia. Podczas
szabatu zydzi powstrzymuja si¢ od wykonywania réznych czynnosci uznawanych
za ,prace¢”. Tradycyjnie biorg wowczas udzial w modlitwach w Ssynagodze
| Swietuja przy uroczystym positku w gronie rodziny oraz przyjaciot. Szabat trwa
od piagtkowego do sobotniego zachodu stonca.

Najwazniejszym imieniem Boga w judaizmie jest Jahwe zapisywane przy
pomocy tetragramu JHWH. Ze wzgledu na rosngce poczucie swigtosci tego
imienia 1 dla uchronienia go przed niewlasciwym uzyciem, w czytaniu zaczg¢to
zastepowac tetragram tytutem wymawianym jako Adonai (Pan). Uzywano takze
okreslenia Elohim.

Wartosci 1 historia judaizmu stanowig podwaliny chrze$cijanstwa i islamu.



CHRZESCIJANSTWO

Chrzescijanstwo to monoteistyczna religia, ktora narodzita si¢ w I wieku naszej
ery w Palestynie. Za bezposrednie tto jej powstania nalezy uzna¢ judaizm. Tworca
chrzescijanstwa byt Jezus Chrystus. Po czgsci jest ono dzietem uczniow Jezusa,
apostotow, ktorzy jako spadkobiercy misji Mistrza stali si¢ wspotbudowniczymi
pierwotnego chrzescijanstwa.

Chrzescijanie wyznaja, ze Bog jest jeden i1 ze jest Stworca $wiata widzialnego
I niewidzialnego (duchowego). Jezus Chrystus jest odwiecznym Synem Bozym,
réwnym co do istoty Bogu Ojcu. Bog jest jeden w trzech Osobach: Boga Ojca,
Syna Bozego i Ducha Swietego.

Zgodnie z Dziejami Apostolskimi uczniéw Chrystusa nazwano chrzescijanami po
raz pierwszy w Antiochii. Pierwotnie symbolem chrzeécijanstwa byta ryba,
a w Il wieku stat si¢ nim krzyz.

Swieta ksiega religii chrzescijanskiej jest Biblia, ktora dzieli si¢ na Stary i Nowy
Testament.

Dniem $wigtym dla chrzescijan jest niedziela upamigtniajaca zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa. Niedziela to najstarsze Swigto chrze$cijanskie.

Wspotczesnie chrzescijanstwo wywodzace si¢ od Jezusa Chrystusa dzieli si¢ na
trzy gltdéwne nurty: katolicyzm, prawostawie 1 protestantyzm. W zaleznosci od
wyznania, miejsca modlitwy noszg rézne nazwy. W katolicyzmie jest to kosciol,
prawostawni gromadzg si¢ w cerkwi, a dla protestantow takim miejscem jest zbor.
Obecnie chrzescijanstwo jest najwigksza religia $Swiata — skupia ono 32%
populacji $wiatowe]j (chrzescijanstwo wyznajg ponad dwa miliardy ludzi).
Najwigksza grupa wsrdd chrzescijan sg katolicy (stanowig oni wigcej niz polowe
wszystkich chrzescijan), do$¢ liczni sg tez protestanci (stanowig oni jedng trzecia
chrzescijan), a pozostali to prawostawni.

W Polsce wyznanie chrzescijanskie deklarujg prawie trzydziesci cztery miliony
ludzi.



ISLAM

Islam jest jedng z trzech gtdwnych religii monoteistycznych. Jego poczatki siegajg
VIl wieku naszej ery. Samo pojecie islam oznacza ,,poddanie si¢”, ,,ulegtosc
cztowieka wzgledem Boga™.

Tworca religii jest Muhammad ibn Abd Allah znany jako Mahomet
(prawdopodobnie zyt on w latach 570-632), ktory oglosit si¢ w Mekce
wystannikiem Boga i jego prorokiem. Od 610 roku wielokrotnie miat otrzymywac
boskie objawienia Allaha za posrednictwem archaniota Gabriela. Zostaty one
spisane w Koranie, ktory jest $wigta ksiega islamu.

Bog w islamie jest wszechwiedzacy, doskonaty 1 niepodobny do nikogo. Z tego
powodu religia zabrania przedstawiania Allaha w jakiejkolwiek postaci.
Najbardziej znanym symbolem islamu jest potksigzyc w ksztalcie sierpa
z gwiazdg w Srodku.

Islam to wspdlnota liczaca okoto pottora miliarda wyznawcow na catym $wiecie.
Dwa gtowne odlamy islamu to sunnici (90% ogoétu) i szyici.

Miejsce, w ktorym gromadzg si¢ wyznawcy islamu — muzulmanie — t0 meczet.
W spotecznosci muzutmanskiej odgrywa on podobnag role jak w przypadku
wspolnot chrzeécijanskich kosciot. Zasadnicze elementy meczetu to m.in. haram
(miejsce modlitw), mihrab i minaret. Muzulmanie gromadzg si¢ W meczecie na
modlitwie wspolnotowej w piatek, ktory jest dla nich dniem §wigtym. Oprocz tego
meczet jest tez miejscem spotkan 1 osrodkow edukacyjnych.

Do Polski islam dotart w XIV wieku. Jego pierwszymi wyznawcami byli polscy
Tatarzy wywodzacy si¢ ze Ztotej Odry 1 Krymu.

Dane z 2010 roku wskazuja, ze w Polsce mieszka okoto dwudziestu pieciu tysiecy
wyznawcow islamu. Gromadzg si¢ oni w dwunastu meczetach sunnickich, ktére
znajduja si¢ w Katowicach, Wroctawiu, Poznaniu, Lublinie, Kruszynianach,
Biatymstoku, Bohonikach, Gdansku, Krakowie, L.odzi i w Warszawie. Na terenie
Polski nie ma ani jednego meczetu szyickiego.



HINDUIZM

Hinduizm to okres$lenie grupy wierzen religijnych wyznawanych gléwnie na
Potwyspie  Indyjskim  (istnieje  okoto  dziesieciu  tysiecy  odlamow
hinduistycznych). To trzecia pod wzgledem liczby wyznawcoéw religia $wiata.
Duze roznice doktrynalne powodujg spore trudnosci ze zdefiniowaniem pojecia
,,hinduizm?”.

Rozmaite odtamy hinduizmu wyznaje mniej wigcej miliard ludzi, z ktérych
zdecydowana wigkszos$¢ (mniej wigcej dziewieéset dziesie¢ miliondéw) mieszka
w Indiach i Nepalu.

Swiete ksiegi hinduizmu to Wedy. Wedtug hinduistow zostaty one spisane przez
natchnionych przez Boga ryszich i jako takie bezposrednio od Niego pochodza.
Wigkszos¢ praktyk religijnych odbywa si¢ w hinduistycznych §wiatyniach,
czyli mandirach. Wielu hinduistow posiada réwniez mandiry w swoich domach.
Wazne sa takze pielgrzymki do $wietych miejsc, szczegoOlnie nad S$wiety
rzekg — Gangesem, gdzie hinduisci praktykuja rytualng kapiel. W hinduizmie
wystepuje wiele barwnych 1 dlugich §wiat.

Hinduizm ma najbogatszy panteon ze wszystkich religii (,,panteon” to termin
odnoszacy si¢ do religii politeistycznych; oznacza og6t bostw). Najwazniejszymi
bogami w hinduizmie sa: Brahma, Wisznu i Siwa.

Liczni hinduscy bogowie majg dzis wigksze znaczenie dla wyznawcow
z prowincji. Wyksztalceni hindusi w zasadzie sg monoteistami, wierza w jednego
najwyzszego Boga znanego jako Brahmana Absolut. Przejawia si¢ on za
posrednictwem wielu bogéw osobowych stojacych nizej w hierarchii.

W Polsce hinduizm jest religiag mniejszosciowq. Liczba wyznawcoOw hinduizmu
mogla si¢ powigkszy¢ w ostatnim czasie w zwigzku z przybyciem do naszego
kraju wielu imigrantow z Indii. Z hinduizmu wywodzi si¢ wiele innych religii,
w tym buddyzm.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Ryszi
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%85tynia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mandir
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ganges
https://pl.wikipedia.org/wiki/Buddyzm

BUDDYZM

Buddyzm - religia powstala w Indiach w V wieku przed nasza erg. Jej
zalozycielem byt Budda, ktory glosil, 1z czlowiek powinien wyrzec si¢
doczesnych pragnien, a takze okazywac zyczliwos¢ oraz wspodtczucie wobec
innych i trwaé w radosci. Siddhartha Gautama z rodu Sakjow (przyszty Budda)
prawdopodobnie zyt w latach 580480 przed Chrystusem. Byt szlachcicem
z Nepalu. Opuscil ojczyzne, zone i dziecko, by przez siedem lat poszukiwaé
prawdy, ktora niespodziewanie pojat w jedng noc. Odtad jako Budda zaczat glosi¢
swoja nauke.

Po $mierci Buddy w ciggu pieciu wiekdw jego nauki rozprzestrzenily si¢
z subkontynentu  indyjskiego  na  centralng,  potudniowo-wschodnig
I wschodnig Azje, a wspotczesnie dotarty rowniez na Zachod. W trakcie rozwoju
historycznego buddyzmu powstaty liczne jego odmiany i szkoty, ktore zazwyczaj
(cho¢ nie zawsze) nawzajem si¢ tolerowaty, a nawet wspieraly.

Zbior $wigtych ksigg buddyjskich okreslany jest mianem Tipitaka, czyli
Hrojkosz” lub ,.trzy kosze”. To tak naprawde kosz regut zakonnych, czyli nauk,
ktore wyglosit Budda; kosz zawierajacy dodatkowe objasnienia 1 teksty
filozoficzne.

Trudno okresli¢ jedng nazwe wlasng w przypadku Swigtyni buddyjskiej. Nie sg to
Swigtynie rozumiane na sposob europejski. Najczesciej sg one integralng czescia
klasztoru, z wydzielonym pomieszczeniem, w ktorym odbywaja si¢ wspolne
medytacje prowadzone przez mnichow.

Kompleks budynkow otoczonych murem, ktére spetniajg funkcje $wiatyni,
klasztoru i miejsca zgromadzen, nazywany jest wat. Centralng budowla
kompleksu wat jest bot — budynek odgrywajacy rol¢ kaplicy (czgsto umieszczany
jest tu najwazniejszy posag Buddy). Z religijnego punktu widzenia najistotniejsza
czescig catego kompleksu jest stupa — miejsce, w ktérym przechowuje sie relikwie
Buddy.

Dzi§ buddyzm zostatl spopularyzowany na catym $wiecie. Liczba jego
wyznawcOw WYNO0Ssi mniej wigcej trzysta dziesie¢ miliondw, z czego najwiece]
zwolennikow mieszka w Korei, Japonii, Indiach, Chinach i Neapolu. Niektore
zrodla moéwig, ze buddystow jest wiecej (okoto trzystu dziewig¢édziesieciu
milionéw). W Polsce buddyzm wyznaje mniej wigcej pie€ tysigcy osob.



